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1. Contesto e motivazione 
Il parere scientifico dell'EFSA sulla valutazione del rischio di parassiti nei prodotti ittici d'allevamento 

[BIOHAZ. EFSA Journal 2010; 8(4):1543] e il Regolamento della Commissione (UE/1276/2011) 

considerano trascurabile il rischio di trasmissione di parassiti all'uomo. Tuttavia, per alcune specie ittiche 

d'allevamento diverse dal salmone dell'Atlantico (Salmo salar), devono ancora essere prodotti dati 

importanti al riguardo. Il parere dell'EFSA conclude che non è disponibile un monitoraggio sufficiente 

tale che i prodotti ittici d'allevamento diversi dal salmone non siano considerati un pericolo per la salute 

in relazione alla presenza di parassiti. L'EFSA ha stabilito dei criteri per considerare altri prodotti ittici 

dell'acquacoltura. Tali criteri per i prodotti ittici d'allevamento sono introdotti nell'Allegato III riveduto 

del succitato regolamento UE, Sezione VIII, Capitolo III del Regolamento (CE) n. 853/2004, Parte D al 

punto 3. (d). 

Di recente, lo studio condotto dal progetto europeo ParaFishControl finanziato da Horizon 2020 ha 

incluso alcune indagini che non hanno evidenziato elminti zoonotici nelle principali specie ittiche 

d'allevamento europee (in modo particolare: orata, spigola europea, rombo chiodato, salmone 

dell'Atlantico, trota iridea e carpa comune). Tale constatazione ci consente di concludere che il rischio 

complessivo di infezione da parassiti nelle specie ittiche d'allevamento selezionate, analogamente al 

caso del salmone dell'Atlantico, è trascurabile. 

2. Raccomandazione 
Sulla base di questi risultati, il CCA chiede alla DG SANTE di incaricare l'EFSA di condurre una rivalutazione 

della valutazione del rischio atta a confermare se il rischio di trasmissione di parassiti all'uomo da parte 

di prodotti ittici d'allevamento europei sia considerato significativo o trascurabile. Qualora l'EFSA ritenga 

che il rischio sia trascurabile, l'attuale legislazione UE dovrebbe di conseguenza evolversi in modo da 

estendere l'esenzione dal trattamento di congelamento dei prodotti destinati a essere consumati crudi 
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o non interamente cotti a tutti i prodotti ittici d'allevamento europei, conformemente alle condizioni 

fissate dal Regolamento (UE) n. 1276/2011 della Commissione. 
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