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Recomandarea privind reevaluarea evaluării riscurilor asociate paraziților la produsele pescărești 

de crescătorie 

I. Context 

Regulamentul Comisiei Europene (CE/1276/2011) consideră că riscul de transmitere a 

paraziților la om este neglijabil. Aceasta se bazează pe avizul științific al Agenției Europene 

pentru Siguranța Alimentară (EFSA) privind evaluarea riscurilor paraziților din produsele 

pescărești (BIOHAZ. EFSA Journal 2010; 8(4):1543). 

Totuși, la momentul respectiv, datele importante pentru alte specii de pești de crescătorie 

decât somonul de Atlantic (Salmo salar), nu fuseseră încă obținute. EFSA a stabilit criterii 

pentru a putea avea în vedere și alte produse pescărești de acvacultură. Aceste criterii pentru 

peștii de crescătorie au fost introduse în regulamentele UE menționate anterior în anexa 

revizuită III secțiunea VIII capitolul III din Regulamentul (CE) nr. 853/2004, partea D la punctul 

3 litera (d). În august 2020, Consiliul consultativ pentru acvacultură a formulat o recomandare 

privind „reevaluarea evaluării riscurilor prezentate de paraziții din produsele din pește de 

crescătorie”. Aceasta s-a bazat pe numărul mare de lucrări științifice pe această temă și a vizat 

și alte specii de pești de crescătorie. În acest document, AAC a solicitat Direcției Generale 

Sănătate și Siguranță Alimentară (DG SANTE) a Comisiei Europene să mandateze EFSA să 

efectueze o reevaluare a evaluării riscurilor pentru a confirma dacă riscul de transmitere a 

paraziților de la peștii de crescătorie din UE la om este considerat semnificativ sau neglijabil. 

EFSA a efectuat o nouă evaluare a riscurilor și a aprobat și publicat un aviz științific care este 

împărțit în două părți. Acesta este o reevaluare a anumitor aspecte ale avizului științific al 

EFSA din aprilie 2010 privind evaluarea riscurilor paraziților din produsele pescărești. Se 

bazează pe noi date științifice. Partea 11 a fost adoptată la 13 martie 2024, iar partea 22 a fost 

adoptată la 23 octombrie 2024. 

 

II. Justificare 

Reevaluarea de către EFSA a avizului său științific din 2010 privind paraziții din produsele 

pescărești a fost publicată în 2024. Acesta s-a axat pe peștele sălbatic, noile metode de 

creștere și metodele eficiente de sacrificare. Acesta a constatat că sistemele închise de 

acvacultură care utilizează furaje tratate termic sunt lipsite de paraziți zoonotici, confirmând 

astfel constatările unui număr mare de lucrări științifice. 

Deși datele sunt limitate, EFSA a confirmat că datele de supraveghere publicate începând cu 

2010 nu au arătat nicio dovadă de infecții zoonotice cu paraziți la numeroase specii de pești. 

Printre acestea se numără somonul de calitate comercială din Atlantic, păstrăvul curcubeu 

marin, dorada de mare, calcanul, Argyrosomus regius, halibutul de Atlantic, crapul comun și 

somnul european. Anumite tipuri de pești sunt aproape sigur lipsite de paraziți zoonotici. 

Acestea includ peștii care sunt produși în sisteme închise de acvacultură cu recirculare (RAS) 

 
1 https://www.efsa.europa.eu/ro/efsajournal/pub/8719  
2 https://www.efsa.europa.eu/ro/efsajournal/pub/9090  

https://www.efsa.europa.eu/ro/efsajournal/pub/8719
https://www.efsa.europa.eu/ro/efsajournal/pub/9090
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sau în sisteme cu flux continuu cu apă filtrată și care sunt, de asemenea, hrăniți exclusiv cu 

hrană tratată termic. 

Anumiți pești de crescătorie sunt crescuți din embrioni și hrăniți exclusiv cu regimuri 

alimentare care nu pot transmite paraziți viabili care prezintă un risc pentru sănătate. În 

aceste cazuri, operatorii de acvacultură inspectează în mod regulat peștii recoltați pentru a 

depista paraziții zoonotici. Echipele veterinare din întreaga UE care au efectuat aceste 

controale de lungă durată timp de mai multe decenii au confirmat în mod constant absența 

completă a paraziților zoonotici. Acest lucru este în deplină concordanță cu constatările 

proiectului ParaFishControl finanțat de UE3. 

Prin urmare, lanțul de producție piscicolă de acvacultură recunoaște necesitatea ca legislația 

UE actuală să evolueze ulterior. Legislația trebuie să extindă scutirea de la tratament prin 

congelare pentru produsele destinate consumului în stare crudă sau insuficient gătite la toate 

produsele din pește de crescătorie din UE. Acest lucru trebuie să se întâmple în condițiile 

stabilite de Regulamentul (CE) nr. 1276/2011 al Comisiei. 

 

III. Recomandări 

Recomandarea AAC: 

Pentru Comisia Europeană 

Pe baza reevaluării adoptate și publicate de EFSA, AAC solicită Direcției Generale pentru 

Sănătate și Siguranța Alimentară (DG SANTE) a Comisiei Europene să actualizeze legislația 

UE în vigoare. Actualizarea propusă ar trebui să extindă scutirea de la tratamentul prin 

înghețare a produselor destinate consumului crude sau insuficient gătite la speciile de 

crescătorie cu tipuri de producție pentru care riscul a fost definit ca fiind neglijabil. Acest 

proces trebuie efectuat în conformitate cu condițiile stabilite prin Regulamentul (CE) nr. 

1276/2011 al Comisiei. 

 
3 https://www.parafishcontrol.eu/  

https://www.parafishcontrol.eu/
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